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Missione spiaggia: poterci andare
come tutti. Ora & possibile: ecco dove

Grazie al loro impegno e alla collaborazione de-
gli stabilimenti balneari, si sono potute attrezzare
delle postazioni presso alcune spiagge di Sori,
Sestri Levante, Riva Trigoso: qui le persone con
disabilith vengono agevolate nel poter stare in
splaggia ed entrare in acqua. Cose che in molti
diamo per scontate ma che per altri costituisco-
NO una vera e propria conquista. Ma la cosa pid
importante & la ritrovata indipendenza: speciali
sdralo, lettini e carrozzine nonché docce e bagni
adeguati permettona la massima libert di mano-
vra e quindi l'ndipendenza, Ecco che si fondono
diritti e libertd, autonomia e integrazione. Insom-
ma, la voglia di unire le tre A: Associazione, Azien-
da (stabilimento) e Amministrazione (comunale).

Missione autostima e inclusione:

no assistenzialismo, ma vita insieme

Lassociazione NoiHandiamo porta avanti que-

sta importante battaglia, spronare cloé chi ha

problemi di mobilita fisica a far crescere dentro

se stessi l'autostima e una sempre pil riacqui- |

stata liberta di vita. Quindi rncﬁo apsisist('n:] e Yogainclusive in spiaggia; inaugurazione spiaggia attrezzata Sestr); la MAXGUA
pilr solidarieta e nello stesso tempo trasmette-
re a coloro che non hanno problemi di questo
genere un cambio di mentalitd promuovendo
attivita culturali e ricreative oppure incontri per
valorizzare le tradizioni locali attraverso ricerche,
iniziative e mostre. Inoltre, in futuro con la colla-
borazione degli enti locali si vorrebbe dare im- Z
pulso a diverse attivita di formazione quali corsi |8 E ALK : | stiraver
o seminari a vantaggio di tutta la collettivita. Ma e _ V= SERECSTS0
siccome non si vive solo d'aria sono benvenuti ' to retribuito
tutti gli aiuti in forma economica, pertanto vi
invito a consultare il sito di questa bella e viva
associazione all'indirizzo www.noihandiamo.org
per rimanere aggiornati e, perché no, anche sor-
presi dalle innumerevoli iniziative.

Missione barca senza barriere:
22 novembre cena per sostenerla

Andare in barca, godere del mare aperto, sentire
il vento tra i capelli, nuotare nel blu profondo...
Un'esperienza che ognuno di nol pud fare se lo
desidera, mentre a tante persone & negata per-
ché le imbarcazioni, come muolti altri mezzi, non
sono pensate per chi ha disabilita. Ecco allora il
sogno: acquistare una barca usata, ripensarla e
attrezzarla come dovuto. Grazie all'aiuto di tanti
quel sogno & a meta strada e ora la MAXGUA &
in fase di rimessaggio a Casarza dove sara com-
pletata da una plancetta specifica che al posto
del tender permettera I'accesso in mare alle per-
sone che altrimenti sarebbero escluse da un'e-
sperienza bella come quella difare un bagno nel
blu profondo. Ma sono attrezzature costose: per
concludere l'allestimento il 22 novembre verra
organizzata una cena con la presenza di impor-
tanti cuochi del Tigullio. Questa serata dara la
possibilita ai, spero tanti, partecipanti di concor-
rere non solo al progetto ma anche a conoscere
questa bella realta che vuole essere un luogo
dove crescere nella ﬁlosoﬁa dellinclusione.
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Autorizzata anche Possibilita
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Vieni a trovarci, ricevi
subito un simpatico
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Antonino DiBella
Commenta e condividi su facebook.com/Corfole

10 Corfole - L rispetto & una barriera che protegge egualmente il grande @ il piccolo, ciascuno dal su lato pud guardarsi in faccia. (Honoré de Baizac)




